ANWENDUNG & ANPASSUNGSANLEITUNG

Familie von Heelift® Verbandsschuhe

Bariatric Empfohlene Messgrafsen zur Anpassung an individuelle Patienten:
Standard =
< ' Korpergewicht | Wadenumfang GroBe ‘i'
120 - 250 Ibs 8-14in 60 -77in y
Standard i
54 - 113 kg 20-36¢cm 1562 -196 cm
220 - 600 Ibs 12-23in 65 -80in
Bariatric
100 - 271 kg 30-58cm 165 -203 cm
. 70-130 Ibs 6-10in 46 - 64 in
Petite Befestigungsbander
32 - 50 kg 15-25¢cm 117 -163 cm .
‘ Offnung
% \‘ Hergestellt aus Latex-freiem Polyurethanschaum. Ortsfeste Fr e?lgrgern
\‘ﬁ_.“/ Wir empfehlen die Verwendung fiir individuelle Patienten. H‘F’,‘:I‘::t%e' der Ferse

Anwendungen fiir den Heelift’ Verbandsschuh

1. SCHRITT: Offnen den Heelift- 2. SCHRITT: Legen Sie lhren
Schuh und legen Sie die zusatzliche FuB in den Schuh, wobei die
Pelotte zur Seite. HALTEN SIE DIE Ferse sich tber der Offnung zum
PELOTTE BEREIT, sie kdnnte spéter Freilagern der Ferse befinden
bei der individuellen Anpassung des sollte. Die Ferse sollte Uber die
Schuhs nitzlich sein. untere Pelotte hinausragen.

3. SCHRITT: Ziehen Sie die
Befestigungsbander lber das
Schienbein in Richtung der
Schnallenringe. Fihren Sie die
Bénder durch die Schnallenringe.
Sichern Sie die Bander dann mit dem
Klettverschluss. Sie erreichen eine
zusétzliche Bellftung, wenn Sie die
Laschen ein wenig offen lassen.

4. SCHRITT: Prifen Sie ob der
Schuh richtig sitzt. Zwischen der
Fersenéffnung und dem FuBbett
sollte gentigend Raum fiir lhren
Finger sein. Der Schuh darf sich
nicht frei um |hr Bein herum
bewegen.

Individuelle Anpassung

VORSICHT: Schneiden Sie nicht die gendhte Kante der Aufladung durch und entfernen Sie das gesamte Blatt des anhaftenden Schutztragers nicht von der Ersatzauflage, es sei
denn es notwendig ist.

EINGESCHRANKTE
BEWEGLICHKEIT:

Sie dirfen kurze Strecken
gehen. Gehen Sie langere
Strecken NUR MIT
UNTERSTUTZUNG.

Pflegeanleitungen fiir Heelift Verbandsschuhe

e HANDWASCHEN: Verwenden Sie bitte milde Reinigungsmittel und warmes
Wasser.

o WASCHEN und TROCKNEN IN DER WASCHMASCHINE: Sichern Sie bitte
die Gurte und waschen/trocknen Sie den Verbandsschuh in einem Waschnetz
oder Kissenbezug.

e DESINFEKTION nach dem Waschen: Benutzen Sie ein Spriihantiseptikum.
e Zum STERILISIEREN: Befestigen Sie die Gurte locker. Sie kdnnen dann lhren

Dampfautoklaven und die routinemé&Bigen Protokolle verwenden. Bitte warten
Sie ein paar Stunden bis der Heelift-Schuh abgekihlt und véllig trocken ist.

HUFTROTATION:
Befestigen Sie die zusatzliche
Pelotte horizontal auBen am
Schuhs.

LANGERE BEINE:
Platzieren Sie die zusétzliche
Pelotte ein biBchen mehr
nach auBen als die ortsfeste
Pelotte.

FALLFUB:
Befestigen Sie die
zusétzliche Pelotte
senkrecht hinter der
FuBsohle.

MALLEOLAR DEKUBITUS:
Schneiden Sie den Anhebungen
im Schuhprofil rund um den
FuBknoéchel weg. Entfernen Sie
auch einen Teil der ortsfesten
Pelotte, sofern die notwendig ist.

BARIATRISCHE BEINE:
Legen Sie die zusatzliche
Pelotte Uber die ortsfeste
Pelotte, wenn die Ferse
das Bettlaken berihrt,

so das der FuB mehr
angehoben wird.

ACHILLESSEHNE:

Im Falle einer Rétung in
diesem Bereich schneiden

Sie eineV-férmige Aussparung
in die ortsfeste Pelotte. Passen
Sie auch die obere Pelotte
an, wenn Sie beide Pelotten
verwenden.
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